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　「被扶養者調査」が実施されます

健康保険法施行規則第５０条及び厚生労働省の指導に基づき、保険料の適正かつ公正な運用を目的として、下記のとおり被扶養者の資格確認を実施します。

今年度より、マイナンバーを利用した一次審査を導入します。一次審査で調査完了となった方には、被扶養者調査書の配布はありません。二次審査に該当された方のみ、被扶養者調査書を配布します。被扶養者調査書が配布された方は、必ず提出期限までにご提出ください。ご協力の程、よろしくお願いします。

【調査対象者】
令和８年１１月末現在、１８歳～７４歳で以下に該当の被扶養者
・収入が認定基準を超過している方
・給与収入以外の所得がある方
・被保険者と住所が異なる方
・マイナンバーによる情報取得ができなかった方
・その他、確認が必要と判断された方

【スケジュール】
書類配布　令和８年１１月１７日（火）※二次審査対象者のみ配布
提出期限　令和８年１２月１５日（火）

【提出書類】
「健康保険 被扶養者調査書」
「必要書類」…必要書類は調査該当事項により異なります。二次審査対象者のお名前、
調査該当事項、提出の際に必要な書類は被扶養者調査書へ記載がありますので、お手元に届きましたら速やかに開封のうえ、ご確認ください。
個別封筒			    　　　　同封物（確認調書、提出書類一覧、Q＆A、調査内容により別途）
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